
ドック

ご予約・お問い合わせ

鳥取市立病院 健診センター
〒680-8501 鳥取市的場1丁目1番地

TEL. 0857-37-1540
平日 9:00～16:30受付時間

オプション検査のご案内

心臓病は日本人の
主要な死因の1つです。

現代において、心臓病は日本人の主要な死因の１つで
す。心臓病として有名な病気には狭心症や心筋梗塞が
あり、自覚症状が乏しいまま進行することもあります。

そのため、症状が現れる前の段階で心臓病のリスクを把握し、適切な
予防や治療につなげることが重要です。当院では新たに心臓の血管の
状態を評価する「MRA冠動脈ドック」を始めました。ご自身の心臓の状態
を知ることは将来の健康を守る第一歩です。気になる方はぜひ検査を受
けてみて下さい。

心臓の血管にプラークができ、血流
が不十分になることで発症します。
主な症状は、階段を上がるときなど
の運動時に数分間胸の痛みを感じ
ます。

プラーク
プラーク破綻

血栓ができ、血管が完全に閉塞

心筋梗塞狭心症

心臓の血管が血栓(血の塊)により
完全に塞がり、その部分の細胞が
壊死してしまう疾患です。突然前胸
部に激しい痛みが起こり、それが
15分以上続きます。

動脈硬化

MRA冠動脈
冠動脈は

心臓の大事な
血管です。

裏面もご覧下さい。



検査の流れ

どんな検査をするの

当院のMRA冠動脈ドックは

MRI（磁気共鳴画像撮影）にて行います。

MRI装置を使用して冠動脈を描出し(MRA)、

走行や血管の狭さを調べます。

造影剤や放射線を使用しないため身体の負担や被

曝を心配することなく検査を受けられます。

MRA
冠動脈
ドック

M R A 検査前の注意事項

以下に該当する場合、検査をお受けできません

心臓ペースメーカー、心臓人工弁、人工内耳、義眼の体内留置、

刺青、アートメイク（アイライン・アイブロウ）・ジェルネイル、

閉所恐怖症、歯の矯正中、まつげエクステ、神経刺激装置

以下に該当する場合、MRI検査が可能かどうか

必ず主治医に確認をお願いします

体内に金属が留置されている方（脳クリップ、胃・腸クリップ、

プレート、人工関節、ステント、CVポート、避妊リング）、妊婦ある

いは妊娠の可能性がある方、インプラント

M R A 検 査 当 日

以下のものはすべて取り外していただきます

貴金属、時計、指輪、ネックレス、ヘアピン、イヤリング、ピアス、

眼鏡、貼り薬、補聴器、義歯、コンタクトレンズ（ケースの持参を

お願いします）

金属のついている下着（ブラジャー、ボディースーツ、ヒートテッ

ク素材）

磁気の影響を受ける物は持ち込みできません

携帯電話、磁気カードなど

濃いアイライン、アイシャドウ、マニュキュア（拭き取りをお願い

します）

20,900円

検査費用

このような方へ

一度、検査を

お勧めします

高血圧 肥満
脂質
異常

糖尿病 喫煙

50歳以上の方

心臓病の家族歴がある方

～午前ドック終了～

健診センター 中央放射線部

MRI検査

所要時間 約40分

移動

午前

13:00


