
13：00～16：30
令和６年 10月12日（土）

会 場 ：とりぎん文化会館 第1会議室
（鳥取県立県民文化会館） 座席数199席

日 時 ： 参加費
無料
定員100名

座 長（田渕医師）からひと言

主催：鳥取市立病院 共催：公益財団法人地域社会振興財団　後援：自治医科大学
お問い合わせ先：鳥取市立病院　地域医療総合支援センター　TEL.0857-37-1522（代）
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プログラム

受　付
開　会　

【パネルディスカッション】
テーマ：「心不全とリハビリテーション　
 　　　当院の心臓病サポートチームについて」
コーディネーター　
　鳥取市立病院  循環器内科  医師　 田渕　真基
パネリスト
　鳥取市立病院  心不全看護認定看護師　 松本　明日美
　鳥取市立病院  理学療法士　 岡田　崇臣
　鳥取市立病院  薬剤師　 深澤　拓也

【講　演】
「正しく識って、正しくびびろう、心不全」
　鳥取市立病院  循環器内科  医師　 田渕　真基

「やってみよう！
今日から実践できる心不全予防のコツ」
　鳥取市立病院  心不全看護認定看護師 　松本　明日美

「心臓リハビリテーションってなに？」
　鳥取市立病院  理学療法士　 岡田　崇臣

「心不全薬物療法において重要なこと」
　鳥取市立病院　薬剤師　 深澤　拓也

閉　会

鳥取市立病院　第2回とことん学ぶ研修会
（公財）地域社会振興財団 第512回 現地研修会　

　鳥取市立病院には、医師・看護師・理学療法士・
薬剤師等（心不全療養指導士）で構成された心臓
病サポートチームがあります。今回はサポートチー
ムメンバーとともに、心不全と心臓リハビリテー
ションについて学んでいただきたいと思います。
　心不全は、高齢化が進む現代社会においてます
ます重要な健康問題となっており、その予防と適
切な対応が求められています。
　本研修会は、医療関係者だけでなく、一般の
方々にとっても非常に有益な情報提供の場となる
ことを目指しております。心不全についての正し
い知識を知ることが、日常生活の改善につなが
り、健康で充実した生活を送るための一助となれ
ば幸いです。

当院の心不全治療
～うちげの「心臓病サポートチーム」とは？～

事前申込不要


