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点滴静注 IsaPd 療法レジメン（1サイクル目） 

 

1 サイクル 

28 日間 

第 1 週目 第 2 週目 第 3 週目 第 4 週目 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

ISA ●       ●       ●       ●       

POM ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●        

DEX ●       ●       ●       ●       

 

【投与量】 

商品名 一般名（略語） 投与量 備考欄 

サークリサ 
イサツキシマブ 

（ISA） 
10mg/kg 

Infusion reaction 

注意 

ポマリスト 
ポマリドミド 

（POM） 

４ｍｇ/Body（Day1～21） 

※適宜減量される場合あり 

 

デキサート注 
デキサメタゾン 

（DEX） 

40ｍｇ/Body 

※75 歳以上の患者は 20ｍｇに減量。 

 

 

【投与方法】 
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1 生食 250mL 点滴静注 ルート確保用 

2 

生食 100ｍL 

ポララミン注５ｍｇ   1 管 

ファモチジン注 20ｍｇ 1 管 

デキサート注 6.6ｍｇ  ６管（75 歳以上は３管↑） 

点滴静注 
1 の側管から投与 

15 分で滴下 

３ アセリオ静注液 ７０ｍL（30ｍL抜く） 点滴静注 15 分で滴下 

４ 生食 100ｍL 点滴静注 15 分で滴下 

５ 

フィルター使用 
生食 250ｍL 

サークリサ          mg 

点滴静注 
(輸液ポンプ) 

Infusion reaction 注意 
滴下速度注意。（＊） 

＊《Ｄａｙ1 の投与速度》   

［サークリサ 400ｍｇ/日以下の時］ 100ｍL/hr(1 時間)→140ｍL/hr(30 分)→以降は 170ｍL/hr 

［サークリサ 401～600ｍｇ/日の時］ 

70ｍL/hr(1 時間)→90ｍL/hr(30 分)→110ｍL/hr(30 分)→以降は 130ｍL/hr 

［サークリサ 601～800ｍｇ/日の時］ 

55ｍL/hr(1 時間)→70ｍL/hr(30 分)→80ｍL/hr(30 分)→100ｍL/hr(30 分)→以降は 110ｍL/hr 

《Ｄａｙ8・15・22の投与速度》   

［サークリサ 400ｍｇ/日以下の時］ 100ｍL/hr(1時間)→以降は 170ｍL/hr で最後まで 

［サークリサ 401～600ｍｇ/日の時］ 

70ｍL/hr(1時間)→110ｍL/hr(30分)→以降は 150ｍL/hr で最後まで 

［サークリサ 601～800ｍｇ/日の時］ 

55ｍL/hr(1時間)→80ｍL/hr(30分)→110ｍL/hr(30 分)→以降は 125ｍL/hr で最後まで 
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点滴静注 IsaPd 療法レジメン（２サイクル目以降） 

 

1 サイクル 

28 日間 

第 1 週目 第 2 週目 第 3 週目 第 4 週目 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

ISA ●              ●              

POM ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●        

DEX ●       ●       ●       ●       

 

【投与方法】 
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1 
ルート用 
生食 100mL 

点滴静注 ルート確保用 

2 

生食 100ｍL 

ポララミン注５ｍｇ   1 管 

ファモチジン注 20ｍｇ 1 管 

デキサート注 6.6ｍｇ  ６管（75 歳以上は３管↑） 

点滴静注 
1 の側管から投与 

15 分で滴下 

３ アセリオ静注液 ７０ｍL（30ｍL抜く） 点滴静注 15 分で滴下 

４ 生食 100ｍL 点滴静注 15 分で滴下 

５ 

フィルター使用 
生食 250ｍL 

サークリサ          mg 

点滴静注 
(輸液ポンプ) 

Infusion reaction 注意 
滴下速度注意。（＊） 

［サークリサ 400ｍｇ/日以下の時］ 

100ｍL/hr(1時間)→以降は 170ｍL/hr で最後まで 

［サークリサ 401～600ｍｇ/日の時］ 

70ｍL/hr(1時間)→110ｍL/hr(30分)→以降は 150ｍL/hr で最後まで 

［サークリサ 601～800ｍｇ/日の時］ 

55ｍL/hr(1時間)→80ｍL/hr(30分)→110ｍL/hr(30 分)→以降は 125ｍL/hr で最後まで 

もしもサークリサ投与中に Grade2 以上の Infusion reaction が認められた場合は Grade1 以下に回復するまで

休薬すること。回復後、開始速度の半分の速度で再開することができる。Infusion reaction の再発がなけれ

ば、30分毎に 15ｍL/ｈｒずつ投与速度を上げることが出来る。 

《Day８、Day22 に内服するもの》 

●レナデックス錠（４ｍｇ）   1 日 1 回 １０錠（※75 歳以上の患者は５錠） 

 


